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A jaték célja

Ezt a jatékot, jatsszatok akar szik csaladdal vagy az iskolaban
azosztallyal,nem aversengés tesziizgalmassa. Nincs gy6ztese
vagy vesztese,ellenben sok-sok feladatot kell majd megoldano-
tokéssokkérdésrevalaszttalalnotokkdzosenvagymagatokban.
A lényeg, hogy figyeljetek a tarsaitokra és magatokra is, ismer-
jétek meg egymast egy kicsit még jobban, és érezzétek nagy-
szer(len magatokat! Fontos, hogy a jaték soran legyetek nyitot-
tak és megértoek! A jaték célja, hogy olyan kdzeget teremtsen,
ahol mindenki megnyilhat, merhet észinte lenni és biztonsag-
ban érezheti magat. Nincsenek rossz valaszok, és mindenkinek
a gondolatai egyforman értékesek és izgalmasak!

A szabadly két f6 jatékvariaciot tartalmaz. Az egyikben csak
a kérdéskartyakat hasznaljatok, de a gazdagabb jatékélmeényért
kildetésekkel, mozgasos feladatokkal és atvaltozaskartyakkal
bovithetitek a kartyapaklit a ,Mindent bele” verzioban. )6 jatékot
kivanunk!

1. JATEK CSAK KERDESKARTYAKKAL
Rahangolodasképp elészor érdemes ezt kiprobalni, de utana
vagjatok bele a ,Mindent bele” verzioba!

Elokésziiletek
Uljetek korbe, mindenki helyezze magat kényelembe! A doboz-
bol most csak a kérdéskartyakat vegyétek eld (a mokakartya-
kat, atvaltozaskartyakat, kiildetés- és ,Kiildetésre fell™-kartyakat
tegyétek félre).

A hatlap segit a valogatasban! Jol keverjétek meg a paklit,
szamoljatok le bel6le 20 kartyat, majd képpel lefelé tegyétek
azt a jatéktér kdzepére hlizopaklinak. Ha 12 évesnél kisebb
gyerekekkel jatszotok, mindenképp vegyen részt felnétt is
a jatékban, és figyeljetek arra, hogy a kérdéskartyak kozott ne
legyenek nagyobbaknak valé lapok , amelyeken a l1épcsé tete-

jén all6 emberke Iéthaté.ﬂﬁr

A jaték menete

A jatékot az a jatékos kezdi, aki a legutobb beszélgetett va-
lakivel az iddjarasrol. Felforditja a huzopakli legfelsé lapjat,
elmondja, milyen tipusu kartya az, és felolvassa a szovegét.
Végrehajtjatok a kartyatipusnak megfeleléen a feladatot, majd
eldobjatok a kartyat. Ezutan a hizo jatékos jobb oldali szom-
szédja hlz, és igy tovabb.



KARTYATiIPUSOK A jaték vége

Fejtegetos kartyak - Ezeken a kartyakon gondolat- A jaték addig tart, amig van kedvetek jatszani, vagy el nem
ébresztd, beszélgetésinditd kérdések olvashatok. fogy a huzopakli.

A kartyakra minden jatékos sorban valaszol. Ha

tobb mint tizen vagytok, egy kartyara csak az azt

felforditd jatékos valaszoljon, esetleg a jobb és bal

oldali szomszédja.

Keresgélos kartyak - Ha valaki ilyen kartyat hdz,

mindannyian gondolkodjatok elmélyiilten par ma-

sodpercig: melyik jatékostarsatokra igaz leginkabb

az, ami a kartyan olvashat6? Alljatok fel, a huzé ja-

tékos szamoljon vissza haromtol, majd mindenki

érintse meg annak a jatékostarsanak a vallat, akire Hﬁf igy jeldltiik azokat a kartyakat, amiket elsésorban 12

gondolt! éves kor folott ajanlunk.
Csapongos kartyak - Ha valaki ilyen kartyat higz,
. gyorsan mondja ki az elsé dolgot, ami eszébe jut a igy jeloltiik azokat a kartyakat, amik segitik Uj emberek
= kartyan szerepl6 szorol! A jobb oldali szomszédja megismerését.
mar az Uj szérdl asszocialjon valami masra, és igy
tovabb. Menjetek igy két kort! Vajon milyen tavolra @ igy jeléltiik azokat a kartyakat, amelyek esetében kii-
keveredtek az eredeti szotol? (Ha sokan vagytok, [onésen fontos az elfogadd, biztonsagos légkor, és
egy kor is elég lehet egy izgalmas asszociacios a jatékosok egymasba vetett bizalma.
lanchoz!)
16 pletykas kartyak - Ha valaki ilyen kartyat huz, igy jeldltiik azokat a kartyakat, amiket 2 fés jatéknal
forditson hatat a kornek. A tobbiek dugjak 6ssze ajanlunk. A részletes szabalyt a 2 f6s verziéhoz késébb
a fejlket, és jol hallhatéan, szabadon beszélgetve talaljatok.

mondjak el, mi mindent szeretnek a hiizo jatékos-
ban: mintha csak pletykalkodnanak réla - de csupa
jot emlitve. Par percig beszélgessetek, a legjobb,
ha ezalatt mindenki tud mondani valami fontosat.

Barmikor el6fordulhat, hogy valamilyen okbol egy jatékos nem
szeretne megvalaszolni egy kérdést, vagy inkabb kimaradna
egy feladatbol. llyenkor passzolhat.



2. ,MINDENT BELE” JATEKVARIACIO (124)

A jatékot tartalmasabba tehetjiik mokakartyakkal, kildetés-
kartyakkal és atvaltozaskartyakkal. A 12 év alattiaknak szol6
verziot a Jatékvariacio kisebbeknek résznél ismertetjlk.

Elokésziiletek
Allitsatok 6ssze a kérdéskartyak paklijat az alabbi madon:

Csusztassatok a pakliba tipusonként egyenletesen elosztva:

Osszatok mindenkinek:
1 kicsi jegyzetlapot

i—

1 nagy jegyzetlapot - ==

A jaték menete

Megegyezik a korabban leirtakkal, csak kiegésziilve az alabbi
extrakkal:

Mokakartyak

A mokakartyak kozos, mozgasos, alkoto feladato-
kat tartalmaznak.

Ha mokakartyat huztok, hajtsatok egyitt végre
a feladatot!

Kildetéskartyak
A kiildetéskartyakon olyan egyéni feladatok olvas-
hatok, amiket a jaték soran 6nall6 megfigyeléssel
kell végrehajtanotok. Fontos, hogy legyetek résen,
hiszen erre barmikor sor keriilhet!

@ A kildetéskartyaitokat megnézhetitek, de ne mu-
tassatok meg egymasnak.

A jaték soran, ha Klldetésre fel!™-kartyat forditotok, akkor min-
denkinek ki kell valasztania az egyik klldetéskartyajat, és arrdl
beszamolnia a tobbieknek. Ne izguljatok, itt sincs rossz valasz,
a lényeg, hogy figyeljetek egymasra! Az utolso kiildetésetekre
akkor ker(l sor, amikor a huzopakli egészen elfogyott. (Ha csak
egy kildetés kerlt kiosztasra, akkor azt a pakli elfogyasa utan
teljesitsétek)

A teljesitett kildetéseket és a ,Kildetésre fel!™-kartyat ezutan
eldobhatjatok.

Atvaltozaskartyak

Ezek segitségével elkészil a jatékosok titkos, szim-
bolikus jellemzése a jaték folyaman, amit a jaték
végén beszéltek meg.

T
A jaték elején a kis jegyzetlapokra mindenki irja
) fel a nevét, majd hajtsa 6ssze a lapot. A neveket
keverjétek 6ssze, majd osszatok mindenkinek 1-et.
A kapott nevet megnézhetitek - ha esetleq a sajat

neveteket kaptatok, az se baj -, de ne mutassatok
meg egymasnak!



A jaték soran, ha atvaltozaskartyat forditotok, akkor a felfor-
ditott kérdésre mindenki felir a nagy jegyzetlapjara egy va-
laszt, ami a jaték elején altala huzott jatékostarsara jellemzé
(vagy épp sajat magara, ha a sajat nevét hlzta).

Példaul: Milenne a jatékostarsam, ha gyliimélcs lenne? Banan.
Ezt kdvetben a jegyzetlapot hajtsatok eggyel lejjebb, az atval-
tozaskartyat pedig tegyétek félre, hogy a jaték végén kéznél
legyen. Mire a huzépakli elfogy, 6sszesen 6t szo6t kell az addig-
ra egészen Osszehajtogatott nagy jegyzetlapotokra irnotok.

A jaték vege - az atvaltozasok jatéka

Teritsétek ki az 6t atvaltozaskartyat kozépre! Nézzétek at még
egyszer a nagy jegyzetlapotokat: nem gondoltatok-e meg ma-
gatokat egy valasszal kapcsolatban sem, amit leirtatok ra?

Ha mindenki véglegesnek érzi az 6sszes valaszat, hajtogassa-
tok ismét 0ssze a nagy jegyzetlapokat és a kis jegyzetlapokat
is. Két kulon kupacban keverjétek 6ket 6ssze, majd hajtogas-
satok szét mindet Ugy, hogy mindenki lathassa, mi van rajuk
irva. Egylitt gondolkodva parositsatok 6ssze a neveket a nagy
jegyzetlapon kirajzolodo jellemekkel. Azt persze senkinek
sem szabad elarulnia, hogy 6 kirdl irta a valaszait.

Ha tUgyesen gondolkodtok, minden jatékosnak megtalaljatok
a szimbolikus jellemzését! Mindenki elviheti magaval emlék-
be a réla szolo ,jellemrajzot”.
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Jatékvariacio kisebbeknek (9+)

Most ne osszatok egymasnak kildetéskartyakat, hanem a
é'g kiildetéskartyakbol tegyetek 3 db-ot felforditva jol lat-
hato helyre az asztalra, és beszéljétek meg kozésen, mik is
a feladatok, amik olvashatok rajtuk. Ha valaki ,Klldetésre
fel™-kartyat hlz, valasszatok egyet a kozos kildetések kozil,
és beszéljétek meg azt kdzdsen.

Az atvaltozaskartyakhoz osszatok mindenkinek egy nagy
jegyzetlapot, a kicsire most nem lesz sziikségetek! Ha valaki
atvaltozaskartyat hiiz, minden jatékos magaval kapcsolatban
tegye fel fejben a kérdést: ,Mi lennék én, ha gyimdlcs len-
nék?’, és irja le a valaszat a nagy jegyzetlapjanak legfelso lres
rubrikajaba.

Ha a hdzopakli utolso kartyajat is teljesitettétek, beszéljétek
meg az utolsd kozos kildetést, majd mindenki olvassa fel
a sajat jellemzését a nagy jegyzetlaprol, és beszéljétek meg
ezeket is!

Jatékvariacio csoportos ismerkedéshez

Ebben a jatékvariacioban a kis jegyzettombre és a jo plety-
kas kartyakra nem lesz szlikségetek. Osszatok mindenkinek
egy-egy nagy jegyzetlapot és 3 kiildetéskartyat. Javasoljuk,
hogy a kérdéskartyak kozul hasznaljatok a ikonnal jelolt
lapokat!

A jaték elején allitsatok 6ssze a huzopaklit. Keriljon bele:



Ha valaki atvaltozaskartyat hiz, minden jatékos magaval kap-
csolatban tegye fel fejben a kérdést: ,Mi lennék én, ha gyl-
molcs lennék?’, és irja le a valaszat a nagy jegyzetlapjanak
legfelso Gires rubrikajaba.

Ha a huzopakli utolsoé kartyajat is teljesitettétek, beszéljétek
meg az utolso klldetéseteket, majd mindenki olvassa fel az
atvaltozaskartyakra adott sajat valaszait, és beszéljétek meg
ezeket is.

Jatékvariacio 2 jatékos szamara

Ebben a jatékvariacidban a kis jegyzettombre, a keresgélés
kartyakra, a jo pletykas kartyakra nem lesz sziikség, és a moka-
kartyak és a kérdéskartyak kozul csak olyanokat valogassatok
a pakliba, amin a jelolés van. Osszatok mindenkinek egy-
egy nagy jegyzetlapot és 3 db kiildetéskartyat.

A huzopaklit az alabbi mddon allitsatok ossze:

Az atvaltozasok jatéka ugy modosul, hogy névhizas helyett
az atvaltozaskartyak segitségével egymast kell jellemezne-
tek a nagy jegyzetlapokra irva. A jaték végén beszéljétek meg
a jellemrajzokat.

A csapongos kartyak szabalya igy moédosul, hogy ha valaki
ilyen kartyat huz, par masodpercig gondolkodjatok a rajta ol-
vashato szon, dontsétek el, mire asszocialtok rola, majd mond-
jatok el a valaszotokat egymasnak. Vajon mennyiben tér el

.....
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Ennek a jatéknak az 6sét még a gimis osztalytarsaim-
mal talaltuk ki, hogy konnyebb legyen uj baratsagokat
kétniink. Lelkesitett minket a gondolat, hogy a beszél-
getések atformaljak az embert, ezért a jatéknak és a csa-
patunknak a Metamorf nevet adtuk.

A Metamorf tagjait Balla Taminak, Czimbalmos No-
rinak, Elefanty Borsonak, Fekete Eminek, Géro Csen-
gének, Szorath Blankanak és Térék Szoninak hivjak,
és nélkiiliik nem tarthatnatok most a kezetekben ezt
a jatékot! Késébb pedig sokan masok is segitették a
Metamorf fejlédését.

Most, hogy a jaték elnyeri a végleges forméjat, uj cimet
is kap, és ez nem véletlen! Azt remélem, hogy ezek
a kartyak mindenkinek lehetéséget adhatnak arra, hogy
a gondolatait, érzéseit megossza. Hogy a valaszat meg-
hallgassak, megértsék és elfogadjak. Mindenki valaszat
- minden kérdésre.

Sok ember k6z6s gondolkozasa van ebben a jatékban,
és én titeket is hivlak, hogy jatékosként csatlakozzatok
ehhez! Az ésszes alkotd nevében jo szorakozast és sok
tartalmas beszélgetést kivanok nektek!

Pdlya Emese
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